
 

 

MARS 2026          
  

Du 9 au 13 Mars       Du 16 au 20 Mars Du 23 au 27 Mars 

 

 

Lundi 

  

Crêpe à l’emmental 

Boulettes à l’agneau 

Semoule  

Compote de pommes  

 

Potage de légumes  

Roti de porc 

Chou-fleur Béchamel  

Liégeois au chocolat 
 

 

Potage de légumes 

Aiguillettes de poulet  

Haricots verts persillés   

Fromage    

Fruit    

 

 

 

Mardi 

 Menu végétarien  
Betteraves 

Raviolis 

aux légumes  

Yaourt aromatisé 

aux fruits     

 

Salade de perles 

Paupiette  de volaille 

Poêlée de légumes fondants 

Fromage 

Pomme  

 

Brocolis vinaigrette 

Blanquette de veau  

Tortis au beurre   

 Yaourt au sucre 

Jeudi 

  

Potage de légumes    

Saucisse    

Petits pois et carottes    

Fromage  

Banane  
 

 

Surimi  mayonnaise      

Bœuf bourguignon 

Carottes vichy   

Crème renversée  

  

Menu végétarien  
Salade verte & mimolette 

Hachis Parmentier  

de lentilles    

Chou à la vanille    

 

Vendredi 

  

Carottes râpées 

Filet  de poisson  

Epinards à la crème  

Fromage blanc  
Biscuit   

 

Chou vinaigrette 

Gratin pommes de terre  

& sardines à la suédoise  

 Pêche au coulis de fruits      

 

 

Rillettes  

Nuggets de colin  

Trio de légumes   
Mousse aux fraises  

  

 

 

 
Ces menus sont susceptibles 

 d’être modfiés  

Les menus sont disponibles sur la page Facebook « mairie de Gourdon »  

Et sur le site de la Ville  https://gourdon.fr/cantine-scolaire/ 

*Origine des viandes bovines selon le décret de décembre 2012 

 

https://gourdon.fr/cantine-scolaire/

