
 

 

NOVEMBRE 2025 
 

 
 

Du 3 au 7 Novembre 

 

Du 10 au 14 Novembre Du 17 au 21 Novembre Du 24 au 28 Novembre  

 

Lundi 

 

Potage aux perles 

Cordon bleu de dinde 

Haricots verts persillés    

Compote de fruits 

 
Potage de Légumes    

Haché de veau 

 Gratin de chou-fleur  

Fromage 

Mirabelles au sirop 

 

Velouté de potiron   

Paupiette de veau  

Riz pilaf  

Fromage 

Fruit de saison   

 

Surimi mayonnaise 

Spaghetti  

à la bolognaise   

 Petits suisses 

 

Mardi 

 

Chou en salade  

 Boulettes à l’agneau  

Semoule  

Yaourt à la vanille   

 

Férié 
 

MENU VEGETARIEN  
Carottes râpées    

Hachis Parmentier  

De lentilles  

 Iles flottantes 

 

 

Quiche lorraine  

Sauté de porc  

Carottes vichy  

Poire au chocolat 

Jeudi 

 

 Tomates et Maïs  

Saucisse 

Lentilles  

Crème dessert 

au chocolat 

 

Potage aux vermicelles  

 Poulet rôti  

Pommes campagnardes   

Pommes chantilly & caramel   

 

 

Betteraves  

Roti de porc  

Flageolets   

Yaourt brassé   

 

  Potage de légumes  

Escalope de volaille 

 Printanière de légumes  

Fromage   

Fruit de saison    

Vendredi 

MENU VEGETARIEN  
Potage de légumes   

Tresse au fromage  

Petits pois & carottes    

Fruit de saison 

 

Salade verte 

 Meunière de colin   

 Epinards à la crème  

Fromage blanc  

Fermier 

& Biscuit  

 

Saucisson   

Filet de poisson  

Poêlée de légumes    

Brownies aux haricots 

rouges  

 

Brocolis vinaigrette 

     Fish’n chips de colin   

Légumes & potatoes    

 Mousse aux framboises 

 

Les menus sont disponibles sur la page Facebook « mairie de Gourdon »  

Et sur le site de la Ville  https://gourdon.fr/cantine-scolaire/ 

*Origine des viandes bovines selon le décret de décembre 2012 

 

Ces menus sont susceptibles d’être modifiés 

https://gourdon.fr/cantine-scolaire/

