
 

 

MARS 2025           
  

Du 3 au 7 Mars Du 10 au 14 Mars Du 17 au 21 Mars   

 

 

 

Lundi 

 

Potage aux vermicelles   

Escalope de dinde viennoise  

Petits pois & carottes 

Compote de pommes   

 

Betteraves en salade  

   Pâtes  

à la carbonara    

Poire au chocolat 
 

 

Potage aux perles  

Rôti  de dinde 

Légumes & Potatoes   

Fromage blanc   

& biscuit  

 

Mardi 

Mardi Gras  
Brocolis  vinaigrette  

Côte de porc  
 Purée  

Gaufre & Nutella   
 

Radis au beurre 

Steak haché ou 

 haché de veau    

Printanière de légumes 

Yaourt aux fruits     

 

 

Surimi mayonnaise  

Hachis 

 Parmentier 

Fruit    

 

Jeudi 

Menu végétarien  
  Potage de légumes   

Croustillant au fromage 

Poêlée aux choux  

de Bruxelles  

Fromage     

Fruit  

 

Salade paysanne      

Poulet rôti    
    Chou-fleur à la Béchamel   

Fromage   

Fruit de saison  

 

Salade de pâtes 

Sauté de porc  

Trio de  légumes   

Mousse au chocolat   
 

 

 

 

Vendredi 

 

Salade verte   

Filet de poisson en sauce  

Riz pilaf  

Yaourt à la vanille  
 

 

Potage de légumes  

Fish’n chips de colin  

Flageolets & carottes  

Flan nappé  

au caramel   

  

Menu végétarien 
Carottes râpées    

Petit panini tomates & 

Mozzarella 

  Haricots verts persillés  

Petits suisses  

 

 

 

Les menus sont disponibles sur la page Facebook « mairie de Gourdon »  

Et sur le site de la Ville  https://gourdon.fr/cantine-scolaire/ 
*Origine des viandes bovines selon le décret de décembre 2012 

 

Ces menus sont susceptibles d’être modifiés  

https://gourdon.fr/cantine-scolaire/

